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Pressions correctes = Plus de sécurité et prix de revient au km des pneus optimisé

Dimensions Ind. de charge Charge par essieu (kg) Pression Simple Ind. de Tableau de charge (kg) / pression (bar)

Simple Jumelé Simple Jumelé maxi. (bar) Jumelé charge 5.0 5.5 6.0 6.5 7.0 7.5 8.0 8.5 9.0
Dimensions Ind. de charge Charge par essieu (kg) Pression Simple Ind. de Tableau de charge (kg) / pression (bar)

Simple Jumelé Simple Jumelé maxi. (bar) Jumelé charge 5.0 5.5 6.0 6.5 7.0 7.5 8.0 8.5 9.0
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7R17.5 108 107 2000 3900 5 S 108 2000
J 107 3900

8R17.5 117 116 2570 5000 6 S 117 2230 2570
J 116 4330 5000

8.5R17.5 121 120 2900 5600 6.25 S 121 2430 2620 2810
J 120 4690 5060 5420

9.5R17.5 129 127 3700 7000 7.5 S 129 2680 2890 3100 3300 3510 3700
J 127 5070 5470 5860 6250 6630 7000

10R17.5 134 132 4240 8000 8 S 134 2920 3150 3370 3600 3820 4030 4240
J 132 5500 5930 6360 6780 7190 7600 8000

205/75R17.5 124 122 3200 6000 7.5 S 124 2320 2500 2680 2860 3030 3200
J 122 4340 4690 5020 5360 5680 6000

215/75R17.5 126 124 3400 6400 7 S 126 2600 2810 3010 3210 3400
J 124 4890 5280 5660 6040 6400

225/75R17.5 129 127 3700 7000 7.25 S 129 2750 2970 3190 3400 3600
J 127 5210 5620 6020 6420 6810

235/75R17.5 132 130 4000 7600 7.75 S 132 2820 3050 3260 3480 3690 3900
J 130 5360 5780 6200 6610 7010 7410

245/70R17.5 136 134 4480 8480 8.5 S 136 2940 3170 3400 3620 3840 4060 4270 4480
J 134 5550 5990 6420 6850 7270 7680 8080 8480

265/70R17.5 139 136 4860 8960 8 S 139 3340 3610 3870 4120 4370 4620 4860
J 136 6160 6640 7120 7590 8060 8510 8960

245/70R19.5 136 134 4480 8480 8.25 S 136 3010 3240 3480 3710 3930 4160 4380
J 134 5690 6140 6580 7010 7440 7860 8280

265/55R19.5 136 134 4480 8480 9 S 136 2800 3030 3240 3460 3670 3880 4080 4280 4480
J 134 5300 5720 6140 6540 6940 7330 7720 8110 8480

265/70R19.5 140 138 5000 9440 7.75 S 140 3530 3810 4080 4350 4610 4880
J 138 6650 7180 7700 8210 8710 9200

285/70R19.5 146 144 6000 11200 9 S 146 3750 4050 4340 4630 4910 5190 5470 5740 6000
J 144 7000 7560 8100 8640 9170 9680 10200 10700 11200

140 137 5000 9200 7.25 S 140 3720 4010 4300 4590 4870
J 137 6840 7380 7910 8440 8950

144 142 5000 9200 8.25 S 144 3760 4050 4350 4630 4920 5190 5470
J 142 7110 7670 8220 8760 9300 9830 10350

305/70R19.5 148 145 6300 11600 8.5 S 148 4130 4450 4770 5090 5400 5700 6010 6300
J 145 7590 8190 8780 9360 9940 10500 11060 11600

255/70R22.5 140 137 5000 9200 8 S 140 3440 3710 3980 4240 4500 4750 5000
J 137 6320 6820 7310 7800 8270 8740 9200

275/70R22.5 148 145 6300 11600 9 S 148 3940 4250 4560 4860 5160 5450 5740 6020 6300
J 145 7250 7830 8390 8950 9490 10030 10560 11090 11600

152 148 7100 12600 9 S 152 4440 4790 5140 5480 5810 6140 6470 6790 7100
J 148 7880 8500 9110 9720 10310 10890 11470 12040 12600

275/80R22.5 149 146 6500 12000 8.5 S 149 4260 4590 4920 5250 5570 5890 6200 6500
J 146 7850 8480 9090 9690 10280 10860 11440 12000

148 145 6300 11600 8.5 S 148 4130 4450 4770 5090 5400 5700 6010 6300
J 145 7590 8190 8780 9360 9940 10500 11060 11600

295/55R22.5 147 145 6150 11600 9 S 147 3850 4150 4450 4750 5030 5320 5600 5880 6150
J 145 7250 7830 8390 8950 9490 10030 10560 11090 11600

295/60R22.5 150 147 6700 12300 9 S 150 4190 4520 4850 5170 5480 5800 6100 6410 6700
J 147 7690 8300 8900 9490 10060 10640 11200 11760 12300

149 146 6500 12000 9 S 149 4070 4390 4700 5020 5320 5620 5920 5210 6500
J 146 7500 8100 8680 9250 9820 10380 10930 11470 12000

295/80R22.5 152 148 7100 12600 8.5 S 152 4650 5020 5380 5730 6080 6430 6770 7100
J 148 8250 8900 9540 10170 10790 11400 12010 12600

154 150 7500 13400 8.5 S 154 4910 5300 5680 6060 6430 6790 7150 7500
J 150 8770 9460 10150 10820 11480 12130 12770 13400

305/70R22.5 152 148 7100 12600 9 S 152 4440 4790 5140 5480 5810 6140 6470 6790 7100
J 148 7880 8500 9110 9720 10310 10890 11470 12040 12600

150 148 6700 12600 8.5 S 150 4390 4730 5080 5410 5740 6070 6390 6700
J 148 8250 8900 9540 10170 10790 11400 12010 12600

315/60R22.5 152 148 7100 12600 9 S 152 4440 4790 5140 5480 5810 6140 6470 6790 7100
J 148 7880 8500 9110 9720 10310 10890 11470 12040 12600

315/70R22.5 154 150 7500 13400 9 S 154 4690 5060 5430 5790 6140 6490 6830 7170 7500
J 150 8380 9040 9690 10330 10960 11590 12200 12810 13400

152 148 7100 12600 8.5 S 152 4650 5020 5380 5730 6080 6430 6770 7100
J 148 8250 8900 9540 10170 10790 11400 12010 12600

315/80R22.5 156 150 8000 13400 8.5 S 156 5240 5650 6060 6460 6850 7240 7630 8000
J 150 8770 9460 10150 10820 11480 12130 12770 13400

154 150 7500 13400 8.25 S 154 5030 5430 5820 6200 6580 6950 7320
J 150 8980 9690 10390 11080 11750 12420 13080

355/50R22.5 154 152 7500 9 S 154 4690 5060 5430 5790 6140 6490 6830 7170 7500
375/50R22.5 156 8000 9 S 156 5000 5400 5790 6170 6550 6920 7290 7650 8000
375/90R22.5 164 160 10000 18000 7.5 S 164 7230 7810 8370 8920 9470 10000

J 160 13020 14050 15060 16060 17040 18000
385/55R22.5 160 9000 9 S 160 5630 6070 6510 6940 7370 7780 8200 8600 9000

158 8500 8.5 S 158 5560 6010 6440 6860 7280 7700 8100 8500
385/65R22.5 160 9000 9 S 160 5630 6070 6510 6940 7370 7780 8200 8600 9000

158 8500 8.5 S 158 5560 6010 6440 6860 7280 7700 8100 8500
445/75R22.5 170 12000 8 S 170 8240 8900 9540 10170 10790 11400 12000
455/45R22.5 166 10600 9 S 166 6630 7150 7670 8180 8670 9170 9650 10130 10600
495/45R22.5 169 11600 9 S 169 7250 7830 8390 8950 9490 10030 10560 11090 11600
305/70R24.5 154 149 7500 13000 8.5 S 154 4910 5300 5680 6060 6430 6790 7150 7500

J 149 8510 9180 9840 10490 11130 11770 12390 13000
10R22.5 144 142 5600 10600 8.5 S 144 3670 3960 4240 4520 4800 5070 5340 5600

J 142 6940 7490 8030 8560 9080 9600 10100 10600
11R22.5 148 145 6300 11600 8.5 S 148 4130 4450 4770 5090 5400 5700 6010 6300

J 145 7590 8190 8780 9360 9940 10500 11060 11600
152 148 7100 12600 8.5 S 152 4650 5020 5380 5730 6080 6430 6770 7100

J 148 8250 8900 9540 10170 10790 11400 12010 12600
12R22.5 152 148 7100 12600 8.5 S 152 4650 5020 5380 5730 6080 6430 6770 7100

J 148 8250 8900 9540 10170 10790 11400 12010 12600
150 148 6700 12000 8.5 S 150 4390 4730 5080 5410 5740 6070 6390 6700

J 148 8250 8900 9540 10170 10790 11400 12010 12600
154 150 7500 13400 8.5 S 154 4910 5300 5680 6060 6430 6790 7150 7500

J 150 8770 9460 10150 10820 11480 12130 12770 13400
13R22.5 156 150 8000 13400 8.75 S 156 5120 5520 5920 6310 6700 7080 7450 7820

J 150 8570 9250 9910 10570 11210 11850 12480 13100
154 150 7500 13400 8.5 S 154 4910 5300 5680 6060 6430 6790 7150 7500

J 150 8770 9460 10150 10820 11480 12130 12770 13400
8.25R20 136 134 4480 8480 7.5 S 136 3240 3500 3750 4000 4240 4480

J 134 6140 6620 7100 7570 8030 8480
9.00R20 140 137 5000 9200 7.25 S 140 3720 4010 4300 4590 4870

J 137 6840 7380 7910 8440 8950
10.00R20 146 143 6000 10900 8 S 146 4450 4770 5090 5400 5700 6000

J 143 7490 8080 8660 9240 9800 10900
11.00R20 150 146 6700 12000 8.25 S 150 4490 4850 5200 5540 5880 6210 6540

J 146 8040 8680 9310 9920 10530 11120 11710
12.00R20 154 150 7500 13400 8.5 S 154 4910 5300 5680 6060 6430 6790 7150 7500

J 150 8770 9460 10150 10820 11480 12130 12770 13400
13/80R20 153 149 7300 13000 7.75 S 153 5150 5550 5950 6350 6730 7120

J 149 9160 9890 10600 11300 11990 12670
14.00R20 164 160 10000 18000 7.5 S 164 7230 7810 8370 8920 9470 10000

J 160 13020 14050 15060 16060 17040 18000
12.00R24 160 156 9000 16000 8.5 S 160 5890 6360 6820 7270 7710 8150 8580 9000

J 156 10470 11300 12110 12910 13700 14480 15250 16000
156 153 8000 14600 7.75 S 156 5640 6090 6520 6950 7380 7800

J 153 10290 11100 11900 12690 13460 14230

7.50R15 135 133 4360 8240 8.5 S 135 2860 3080 3300 3520 3740 3950 4160 4360
J 133 5390 5820 6240 6650 7060 7460 7850 8240

8.25R15 143 141 5450 10300 8.5 S 143 3570 3850 4130 4400 4670 4940 5200 5450
J 141 6740 7280 7800 8320 8820 9320 9820 10300

9.5R17.5 143 141 5450 10300 8.75 S 143 3490 3760 4040 4300 4560 4820 5080 5330
J 141 6590 7110 7620 8130 8620 9110 9590 10070

205/65R17.5 129 127 3700 7000 9 S 129 2320 2500 2680 2860 3030 3200 3370 3540 3700
J 127 4380 4730 5070 5400 5730 6050 6380 6690 7000

130 130 3800 7600 9 S 130 2320 2500 2680 2860 3030 3200 3370 3540 3700
J 130 4380 4730 5070 5400 5730 6050 6380 6690 7000

215/75R17.5 135 133 4360 8240 8.5 S 135 2860 3080 3300 3520 3740 3950 4160 4360
J 133 5390 5820 6240 6650 7060 7460 7850 8240

235/75R17.5 143 141 5450 10300 8.75 S 143 3490 3760 4040 4300 4560 4820 5080 5330
J 141 6590 7110 7620 8130 8620 9110 9590 10070

144 144 5600 11200 8.75 S 144 3580 3870 4150 4420 4690 4960 5220 5480
J 144 7160 7730 8290 8830 9570 9910 10430 10950

245/70R17.5 143 141 5450 10300 8.75 S 143 3490 3760 4040 4300 4560 4820 5080 5330
J 141 6590 7110 7620 8130 8620 9110 9590 10070

144 144 5600 11200 8.75 S 144 3580 3870 4150 4420 4690 4960 5220 5480
J 144 7160 7730 8290 8830 9370 9910 10430 10950

245/70R19.5 141 140 5150 10000 8.5 S 141 3370 3640 3900 4160 4410 4660 4910 5150
J 140 6550 7060 7570 8070 8570 9050 9530 10000

265/55R19.5 141 140 5150 10000 9 S 141 3220 3480 3730 3970 4220 4460 4690 4920 5150
J 140 6250 6750 7230 7710 8180 8650 9110 9560 10000

265/70R19.5 143 141 5450 10300 8.5 S 143 3570 3850 4130 4400 4670 4940 5200 5450
J 141 6740 7280 7800 8320 8820 9320 9820 10300

140 138 5000 9440 8.5 S 140 3280 3530 3790 4040 4290 4530 4770 5000
J 138 6180 6670 7150 7620 8090 8550 9000 9440

285/70R19.5 150 148 6700 12600 9 S 150 4190 4520 4850 5170 5480 5800 6100 6410 6700
J 148 7880 8500 9110 9720 10310 10890 11470 12040 12600

425/55R19.5 160 9000 9 S 160 5630 6070 6510 6940 7370 7780 8200 8600 9000
435/50R19.5 160 9000 9 S 160 5630 6070 6510 6940 7370 7780 8200 8600 9000
365/80R20TL 160 9000 9 S 160 5630 6070 6510 6940 7370 7780 8200 8600 9000
11R22.5 148 145 6300 11600 8.5 S 148 4130 4450 4770 5090 5400 5700 6010 6300

J 145 7590 8190 8780 9360 9940 10500 11060 11600
146 143 6000 10900 8.5 S 146 3930 4240 4550 4850 5140 5430 5720 6000

J 143 7130 7700 8250 8800 9340 9870 10390 10900
315/80R22.5 156 150 8000 13400 8.5 S 156 5240 5650 6060 6460 6850 7240 7630 8000

J 150 8770 9460 10150 10820 11480 12130 12770 13400
154 150 7500 13400 8.25 S 154 5030 5430 5820 6200 6580 6950 7320

J 150 8980 9690 10390 11080 11750 12420 13080
385/65R22.5 160 9000 9 S 160 5630 6070 6510 6940 7370 7780 8200 8600 9000

158 8500 8.5 S 158 5560 6010 6440 6860 7280 7700 8100 8500
385/55R22.5 160 9000 9 S 160 5630 6070 6510 6940 7370 7780 8200 8600 9000

158 8500 8.5 S 158 5560 6010 6440 6860 7280 7700 8100 8500
435/50R22.5 164 10000 9 S 164 6250 6750 7230 7710 8180 8650 9110 9560 10000
425/65R22.5 165 10300 8.25 S 165 6910 7450 7990 8520 9040 9550 10050 10550
445/65R22.5 168 11200 9 S 168 7000 7560 8100 8640 9170 9680 10200 10700 11200

169 11600 9 S 169 7250 7830 8390 8950 9490 10030 10560 11090 11600
455/40R22.5 160 9000 9 S 160 5630 6070 6510 6940 7370 7780 8200 8600 9000
9R22.5 136 134 4480 8480 8.25 S 136 3010 3240 3480 3710 3930 4160 4380

J 134 5690 6140 6580 7010 7440 7860 8280

S = monte simple. J = monte jumelée

TABLEAU DE GONFLAGE DES PNEUS POIDS LOURD

CAMIONS, TRACTEURS ET BUS REMORQUES ET SEMI-REMORQUES

• Les pressions sont calculées pour
une charge donnée et doivent être
adaptées à l’utilisation.

• Pour adopter des pressions cor-
rectes, il faut effectuer la pesée
de chaque essieu du véhicule en
charge.

• La pression de gonflage doit être
vérifiée régulièrement, au moins
une fois par quinzaine sur des
pneumatiques “froids” (n’ayant

pas roulé plus de deux ou trois
kilomètres à allure réduite).

• Ne pas oublier la roue de secours
(en adoptant la pression la plus
élevée nécessaire au véhicule),
ni le pneu intérieur des jumelages.

• Il est normal qu’en cours de
roulage, la pression dans le pneu-
matique augmente.

• Ne jamais abaisser la pression
en cours de roulage.

• Les données présentes dans ce tableau sont
établies en accord avec l’ETRTO.

• La capacité de charge est différente selon le
type de monte : simple ou jumelée.

• Charge maximale en gras en monte simple
ou jumelée.

Conséquences du sous-gonflage

Conséquences du sur-gonflage

• Usure non également répartie
• Augmentation de la résistance au
roulement

• Tendance à l’usure en dent de scie
(spécialement pour les sculptures à pavé
de traction)

• Risque de réversion des gommes (par la
chaleur) et séparations qui en découlent

• Séparation dans la région du talon
(séparation au niveau des soudures de
la nappe carcasse et raidisseurs)

• Fortes frictions sur jante
• Peu de contrôle du véhicule - instabilité
en ligne droite, transmission lente des
coups de volant, augmentation du
tangage

• Usure non également répartie
• Réduit la résistance aux pénétrations et
impacts

• Réduit le confort de conduite
• Augmente les dommages au véhicule
(usure des organes de suspensions,

craquelage des soudures, rupture des
ressorts de suspension, etc.)

• Augmentation du risque de dommage
à la charge

• Peu de contrôle du véhicule
particulièrement sur l’essieu moteur

Recommandations Notes
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